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食 農
業
開
拓
者
の
苦
労
や
楽
し
さ
を
子
供

た
ち
に
語
り
継
ぎ
た
い
と
平
成
21
年
に
オ
ー

プ
ン
。現
オ
ー
ナ
ー
の
両
親
世
代
が
、戦
後
ま

も
な
い
こ
ろ
、鳥
海
山
の
ふ
も
と
才
ノ
神
地

区
に
入
植
し
、田
畑
を
開
墾
し
た
の
が「
開

墾
の
里
」の
ル
ー
ツ
と
な
っ
て
い
ま
す
。田
植

え
・
稲
刈
り
、畑
仕
事
、山
菜
採
り
、笹
巻

き
づ
く
り
、石
釜
で
の
ピ
ザ
作
り
体
験
等
豊

富
な
メ
ニ
ュ
ー
の
中
で
も
一
番
オ
ス
ス
メ
な
の

が
ア
ス
パ
ラ
収
穫
体
験
。5
月
の
ア
ス
パ
ラ
は

特
に
甘
く
、収
穫
し

た
ア
ス
パ
ラ
を
使
っ

た
多
様
な
料
理
を

堪
能
で
き
ま
す
。一

日
一
組
限
定
の
た

め
、家
族
的
な
付
き

合
い
を
求
め
る
方
に

は
特
に
最
適
で
す
。

「
子
宝
の
湯
」と
し
て
も
知
ら
れ
る
湯
の

沢
温
泉
に
あ
る
お
宿
。農
業（
田
植
え
か
ら

稲
刈
り
ま
で
）、林
業
、山
菜
・
キ
ノ
コ
採
り
、

川
魚
取
り
、ス
キ
ー
、ス
ノ
ー
モ
ー
ビ
ル
等
、

季
節
に
応
じ
た
自
然
体
験
が
で
き
ま
す
。ま

た
、近
隣
の
畜
産
農
家
の
協
力
に
よ
り
、養

鶏
・
酪
農
体
験
ほ
か
、わ
ら
細
工
、か
ご
編

み
、ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
リ
ー
ス
等
を
地
域
の

達
人
か
ら
習
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。秋
田
県

と
山
形
県
に
ま

た
が
る
日
本
百

名
山「
鳥
海
山
」

の
登
山
口
に
近

い
た
め
、
登
山
の

ベ
ー
ス
地
と
し
て

も
最
適
で
す
。

　

長
年
、農
家
と
し
て
稲
作
、果
樹
栽
培
を

行
っ
て
き
た
オ
ー
ナ
ー
が「
よ
り
た
く
さ
ん
の

人
に
、農
業
や
自
然
と
の
ふ
れ
あ
い
を
楽
し

ん
で
ほ
し
い
」と
い
う
思
い
で
オ
ー
プ
ン
し
た

農
家
民
宿
。ス
ノ
ー
モ
ー
ビ
ル
、雪
お
ろ
し
な

ど
の
雪
国
体
験
、田
植
え
、稲
刈
り
、タ
ケ
ノ

コ
や
山
菜
採
り
、桃
・
和
梨
・
洋
梨
・
リ
ン

ゴ
な
ど
果
物
の
収
穫
、
鮎
釣
り
、モ
ク
ズ
ガ

ニ
漁
等
々
、四
季
を
通
じ
て
さ
ま
ざ
ま
な
農

作
業
と
自
然
体
験
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き

ま
す
。ま
た
、
果
実
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た

ジ
ャ
ム
や
パ
イ
な
ど
の
ス
イ
ー
ツ
づ
く
り
も
で

き
ま
す
。近
く
に
は
子
吉
川
や
鳥
海
山
を
一

望
で
き
る
絶
景
ス
ポ
ッ
ト
も
あ
り
、田
舎
の

す
が
す
が
し
い
空
気
を
、み
な
さ
ん
も
ぜ
ひ

体
感
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
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素朴な手料理の数々。季節ごとに自家野菜を使用しています。

旅館部のはりのある部屋は、囲炉裏を囲み談笑スペースとして利用できます。

山あいの村に伝わる「百宅そば」を鳥海山を眺めながら食
べることができます。広 と々した和風の店内は、ゆっくりとく
つろげる雰囲気。オススメは、ざるそばとエビや野菜の天ぷ
ら盛りがセットになった「天ざるそば」。冷水でしっかり引き
締められたそばは、一本一本存在感があり、かむほどに奥
深い風味が広がります。

◎自家栽培したアスパ
ラガスの収穫体験が
オススメ。

お
す
す
め
体
験

体験工房「山のいこい」は丸太
を使ったエントランスが印象
的で広い室内では様 な々体験
ができます。

M
EM
O

地産池消と新鮮な物を安く売る直売所。春の山菜、秋のリ
ンゴと新米、朝採り野菜にキノコなど、店内は年中「旬モノ」
であふれています。漬物、山菜まんじゅうなどの加工品も豊
富。花色や品質が市場で高く評価されている「鳥海りんど
う」も手に入れることができます。

体験可能プログラム

Map ⓯

生産物直売所 菜
さ い

らんど
「鳥海りんどう」などの
旬のモノがいっぱい

〒015-0501 由利本荘市鳥海町伏見字久保146-1
☎0184-57-3797 50184-57-3797
営業時間 8：30〜18：00
定休日 なし（12月31日〜1月2日）
駐車場 23台

体験可能プログラム

そば処 ももや
鳥海山を眺めながら食べる
百
ももやけ

宅そばはいかが？

Map ⓰

〒015-0501 由利本荘市鳥海町伏見字久保135-3
☎0184-57-3800 50184-57-3800

営業時間 11：00〜18：00（L.O 17：30）
（12月16日〜4月15日は11：00〜16：00）

定休日 なし（12月31日午後〜1月2日）
座席数 54席
駐車場 22台

【おすすめメニュー】
◎天ざるそば
◎季節のそば

〒015-0511 由利本荘市鳥海町才ノ神字上原119-5
代表 鈴木和子
☎0184-57-2384 50184-57-2384
宿泊料金 1泊2食 7,000円（税別）〜
宿泊人数 5名（和2室）
施設備品 テレビ、冷蔵庫　※洗面道具・パジャマはご持参ください。

提供
サービス

〒015-0512 由利本荘市鳥海町猿倉字湯の沢52
代表 真坂和義
☎0184-58-2188 50184-58-2188
宿泊料金 1泊2食 8,000円（税別）〜 ※体験料についてはお問い合わせくださ

い。部屋は色々なタイプがあり、団体
客に合わせた受け入れが可能。宿泊人数 40名（和13室 洋1室）

施設備品 テレビ、ドライヤー、タオル、冷蔵庫（1ヶ所）、浴衣、歯ブラシ
提供
サービス

農家民宿 開
か い こ ん

墾の里
さ と

大地に息づく開拓精神に
じっくり触れられる宿

ホテルまさか
鳥海山を一望できる宿は
登山のベース地としても最適

体験可能プログラム

体験可能プログラム
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冬…�スノーモービル・かまくら・雪おろ
し体験

春…�きのこの駒打ち・田植え・桃の花
見・タケ

ノコ収穫・山菜採り・さくらんぼ収穫
・サ

クラマス釣り
夏…�桃オーナー収穫祭・桃収穫・鮎

釣り

秋…�ぶどう・和梨・プルーン・モクズ
ガニ漁・

米の収穫・りんご・洋ナシの収穫

お
す
す
め
体
験

〒015-0416 由利本荘市矢島町坂之下字御嶽の下29-1
代表 茂木栄一
☎0184-55-3351　50184-55-3351
宿泊料金　1泊2食 6,600円～、1泊朝食付5,500円～、素泊まり4,400円～

※ お風呂は利用できませんので、
鳥海荘、寿康苑などの入浴施設
へ送迎いたします（入浴料は、
宿泊料に含まれております）。
 歯ブラシなどの洗面用具、パ
ジャマはご持参ください。

宿泊人数 5名（和2室）
施設備品 テレビ
提供
サービス

農家民宿 自
し

然
ぜ ん

満
ま ん き つ

喫家
や

果樹農家ならではの体験
とれたての果実とジャムを召し上がれ！

体験可能プログラム

Map ⓬

食 直売 宿体験

宿

民宿のすぐ裏に併設されて
いる直売所は、国道108号
線に面しており、季節の果物
やジャムなどの加工品などを
扱っています。

古民家を利用した部屋ながら、明るく開放的な空間。


